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Unsere Veranstaltungen in Bonn, Düsseldorf, 
Köln, Ruhrgebiet und Teleakademien im Ja-
nuar & Februar 2012 

Unsere Veranstaltungen finden Sie online unter: 

http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

Anmeldungen erfolgen direkt online. Über die Filterfunktion rechts können Sie die ent-
sprechende Veranstaltung aufrufen. 

Teleakademie: Abgrenzung in Beruf, Familie oder bei besinderer 
Hilfsbedürftigkeit 

Nähe und Distanz – das richtige Maß. Zupackendes Engagement und die Bereitschaft, 
sich in andere Menschen einzufühlen, werden in unserer Gesellschaft stets sehr positiv 
bewertet. Dennoch beinhaltet gerade diese Haltung die Gefahr, rasch vereinnahmt zu 
werden und an sein Grenzen zu kommen. Ob im beruflichen Alltag, in der Familie oder in 
Sonderfällen des Lebens – wie z.B. bei Pflegebedürftigkeit, Verschuldung, seelischer Not 
– es ist nicht einfach, sich konstruktiv und rechtzeitig abzugrenzen. Leicht entstehen Ab-
hängigkeitsverhältnisse, Schuldgefühle und Wu, oder Verantwortung wird abgewälzt und 
Frustration spürbar. Nähe und Distanz gehören zusammen wie die zwei Seiten einer 
münze. Der Vortrag setzt sich mit unseren subjektiven Handlungsmotiven und der eige-
nen familiären Prägung auseinander und schlägt Lösungsmöglichkeiten vor, wie man bis-
herige Verhaltensweisen überdenken und ggf. neue Wege beschreiten kann. 

Termin:  Montag, 30.01.2012 – 14:00 bis 15:00 Uhr 

Veranstaltungsart: Telefonvortrag (Sie erhalten Einwahldaten und Unterlagen) 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertrasgfirmen 

Referent/-in:  Jürgen Grießbeck, Diplom-Sozialpädagoge 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Bald ist Karneval! 

Zur karnevalszeit möchten wir mit euch lustige Girlanden schneiden, kleben und malen. 
So habt ihr eine tolle Partydekoration für eure Feier. 

Termin:  Samstag, 04.02.2012 – 10:00 bis 14:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice GmbH – Brunnenstr. 25a – 45128 Essen 

Veranstaltungsart: Semiar / Workshop 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertrasgfirmen, Eltern pme Lernwelten 
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Referent/-in:  Stefanie Essen, Erzieherin 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Wie Kinder sprechen lernen – die kindliche Sprachentwicklung 

Im Rahmen dieses Themenabends steht der Verlauf der Sprachentwicklung des Kindes – 
von der Geburt bis zum Schuleintritt – im Mittelpunkt. Was ist wann „normal“ und was ist 
auffällig? Worauf sollten Sie als Eltern bei der Sprachentwicklung Ihres Kindes achten 
und wir können Sie ihr Kind dabei unterstützen? Was ist bei einem abweichendem Ent-
wicklungsverlauf zu tun? Diese und weitere Fragen werden von einer erfahrenen Logopä-
din beantwortet. 

Termin:  Dienstag, 07.02.2012 – 19:30 bis 21:30 Uhr 

Ort:   Florakinder – An der Flora 27 – 50735 Köln 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen, Eltern pme Lernwelten 

Referent/-in:  Claudia Haeck, Logopädin 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Häusliche Pflege durch ambulante Pflegedienste 

Was ist bei einer Begutachtung durch den Medizinischen Dienst de Krankenkassen zu 
beachten? Rund zwei Drittel aller pflegebedürftigen Menschen werden zuhause betreut, 
häufig werden die Angehörigen dabei von einem ambulanten Pflegedienst (PD) unter-
stützt. Organisationen und Aufgaben eines PD sowie die Leistungen der Pflegeversiche-
rung sind Themen dieses Abends. 

Termin:  Mittwoch, 08.02.2012 – 18:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – An der Flora 27 – 50735 Köln 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Norbert Möers, Krankenpfleger, Leiter des PD „Pflege zu Hause“ 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 
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Wenn Eltern älter werden 

Es kann schwierig sein, als Erwachsener mit den eigenen Eltern über die Fragen der Be-
treuung und Pflege zu sprechen. Warum ist das so? Ziel des Abends ist es, Kommunikati-
onsbarrieren zu verstehen, zu überwinden und Lösungsstrategien zu entwickeln. 

Termin:  Mittwoch, 08.02.2012 – 14:00 bis 16:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – Siegburger Str 3 – 40591 Düsseldorf 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Führungskräfte, Personalverantwortliche 

Referent/-in:  Gabriele Nischann, Fachberaterin Homecare-Eldercares 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfügung 

Kommen Ihre Eltern in die Jahre? Wollen Sie für sich selbst rechtzeitig Vorsorge treffen? 
Nur mit der richtigen Vollmacht kann einen andere Person für Sie rechtlich wirksame Ent-
scheidungen treffen. Auch Ehepartner oder volljährige Kinder sind nur mit einer entspre-
chenden Vollmacht handlungsberechtigt. Wir informieren Sie zu aktuellen Gesetzgebung 
und zeigen konkrete Handlungsbeispiele. 

Termin:  Mittwoch 08.02.2012 – 18:30 bis 20:30 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – Stephan-Lochner-Str. 2 – 53175 Bonn 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Bernd Löffler, Verfahrenspfleger 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Finanz-Check- Budgetberatung für Jugendliche und junge Erwach-
sene 

Wir informieren über Verträge und den richtigen Umgang mit dem ersten einkommen, 
dem Taschengeld oder der Ausbildungsvergütung. Außerdem stellen wir Möglichkeiten 
vor, wie man anhand eines Haushaltsbuches einen Überblick über die eigenen Finanzen 
erhält. 

Termin:  Dienstag, 14.02.2012 – 18:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – An der Flora 27 – 50735 Köln 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Bernd Löffler, Verfahrenspfleger 



 
 
 
 
 

Obwohl wir unsere Unterlagen regelmäßig von Experten überprüfen lassen, übernehmen wir für den Inhalt keine Gewähr. 
© pme Familienservice GmbH  Internet: www.familienservice.de Stand: 20. Januar 2012 Seite 4 von 5 

 

Referent/-in:  Gisela Backes, Fachberaterin Einkommens- und Budgetberatung 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Pflegestufe bewillgt – was nun? 

Geschafft! Die Pflegestufe wurde bewilligt. Im Antrag wurde „Pflegegeld“ angekreuzt. 
Was kann davon bezahlt werden? Wäre die Versorgung durch einen Pflegedienst günsti-
ger? Was sind eigentlich Kombileistungen? Muss das Pflegegeld versteuert werden? Die-
sen und vielen weiteren Fragen rund um die Leistungen der Pflegeversicherung nach Be-
willigung der Pflegestufe werden wir an diesem Abend auf den Grund gehen. 

Termin:  Dienstag, 14.02.2012 – 18:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – Brunnenstr. 25a – 45128 Essen 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Benjamin Romahn, Fachberater Homecare-Eldercare 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Pubertät – wenn Erziehung nicht mehr geht. Gelassen durch stür-
mische Zeiten. 

In der Pubertät versuchen Eltern oft noch ihre Kinder zu erziehen um in letzter Minute 
alles richtig zu machen. 

Das kann nicht funktionieren. Jetzt kommt es auf die Beziehung an, ihre Qualität ent-
scheidet über unser Wohlbefinden und unsere Entwicklung als Mensch. Kinder brauchen 
keine perfekten Eltern die über allen Zweifel erhaben sind, sondern authentische Men-
schen, die nicht alles wissen, doch stets bereit sind sich weiterzuentwickeln. Ein Informa-
tionsabend um gelassen durch die stürmische Zeit der Pubertät zu kommen. 

Termin:  Montag, 27.02.2012 – 18:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – Brunnenstr. 25a – 45128 Essen 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Petra Röhling, Familientherapeutin 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 
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Unterhaltsverpflichtungen von Kindern gegenüber ihren pflegebe-
dürftigen Eltern 

Wenn alte Menschen wegen ihrer Pflegebedürftigkeit in einem Pflegeheim betreut werden 
müssen, fallen hohe Kosten an. Trotz der Leistungen der Pflegeversicherung reicht ihr 
Einkommen oft für die Finanzierung nicht aus. Dann sind unter Umständen die Kinder zu 
Zuzahlungen verpflichtet. Was das im Einzelnen bedeutet kann, ist Thema dieser Veran-
staltung. 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir aus organisatorischen Grünen eine Kaution in 
Höhe von € 25,- verlangen. Die Kaution erhalten Sie am Kursabend zurück. 

Termin:  Montag, 27.02.2012 – 18:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:   pme Familienservice – Siegburger Str. 3 – 40591 Düsseldorf 

Veranstaltungsart: Vortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Dr. Nihal Akca, Rechtsanwältin 

Kosten:  25,00 € Kaution 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 

Teleakademie: Fit im Job – gesund essen am Arbeitsplatz 

Die Bedeutung einer ausgewogenen Ernährung für Gesundheit und Fitness ist unbestrit-
ten, Doch der Alltag sieht oft anders aus: Termindruck, Telefonate und viel Hektik lassen 
wenig Zeit fürs Essen. Wie es trotzdem gelingt, sich auch im Job gesund zu ernähren, 
erklärt die Diplom-Oecotrophologin Dr. Gunda Backes anhand praxisnaher Beispiele. 

Termin:  Mittwoch, 29.02.2012 – 20:00 bis 21:00 Uhr 

Veranstaltungsart: Telefonvortrag 

Zielgruppe:  Beschäftigte der Vertragsfirmen 

Referent/-in:  Dr. Gunda Backes, Diplom-Oecotrophologin 

Kosten:  kostenfrei 

Anmeidung:  http://www.familienservice.de/veranstaltungen 

 


