
  

 

Einladung zur iXNet Info-Veranstaltung „Arbeiten und 
Leben mit psychischen Behinderungen“ 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
Wie können berufliche Teilhabe und ein selbstbestimmtes Leben mit psychischen 
Beeinträchtigungen gelingen? Die digitale iXNet-Info-Veranstaltung greift zentrale 
Fragen rund um Arbeit, Alltag und gesellschaftliche Teilhabe auf. Gemeinsam mit 
Mitgliedern des Vereins Münchner Psychiatrie-Erfahrene e. V. (MüPE) erhalten Sie 
praxisnahe Einblicke und Impulse. 
 
Der gesellschaftliche Aushandlungsprozess über die Notwendigkeit spezifischer 
Nachteilsausgleiche und passgenauer Teilhabeleistungen hat für diese Zielgruppe 
von Menschen mit unsichtbaren Behinderungen erst begonnen. 
Für Betroffene bedeutet die aktuelle Situation, dass sie mit ihren Behinderungen 
oftmals nicht nur visuell, sondern auch im Kontext der Teilhabeleistungen für 
Menschen mit Behinderungen unberücksichtigt bleiben. 
 

• Wie kann also eine erfolgreiche berufliche und alltägliche Lebensgestaltung mit 
psychischen Beeinträchtigungen aussehen? 

• Wer kann die Betroffenen bei der Einforderung ihrer Teilhabeleistungen und der 
Durchsetzung ihrer Ziele unterstützen? 

• Und was braucht es für eine nachhaltige Sensibilisierung und 
Bewusstseinsbildung, um die Rechte und Akzeptanz des Personenkreises von 
Menschen mit psychischen Behinderungen gesellschaftlich stärker 
durchzusetzen? 

 

Eckdaten zur Veranstaltung: 
Die 1,5-stündige virtuelle iXNet-Info-Veranstaltung wird unter Mitgestaltung des 
Vereins Münchner Psychiatrie-Erfahrene e.V. (MüPE) stattfinden, welcher die 
Themenfelder Arbeiten und das alltägliche Leben mit psychischen 
Beeinträchtigungen gemeinsam mit uns beleuchtet. Im Anschluss besteht die 
Möglichkeit, eigene Fragen einzubringen und mit den ReferentInnen ins Gespräch zu 
kommen. 
Die Veranstaltung findet am Mittwoch, den 14. Oktober 2026, von 16:30 bis 18:00 
Uhr via Microsoft Teams statt. 
 
 
 
 
 



 

 

  

Anmeldung: 
Sie möchten teilnehmen? Dann melden Sie sich bis zum Donnerstag, den 30. 
09.2026, über unser Online-Formular an. 
 
Sollten Sie Barrierefreiheitsbedürfnisse in Form von 
Schriftsprachdolmetschung oder Gebärdensprachdolmetschung haben, teilen 
Sie uns dies bitte bis zum 30.09.2026 mit. 
 

Sie haben Fragen? – Dann sprechen Sie uns einfach an. 
Telefon: 0228 / 50208 4157 
E-Mail: ZAV.iXNet@arbeitsagentur.de 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/e/DRC814ye7Y
mailto:ZAV.iXNet@arbeitsagentur.de
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