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Als Mitarbeiterin der FernUniversitat Hagen hatte ich die wunderbare
Maoglichkeit, an einer Staff Week an der Universidade Aberta in Lissabon,
Portugal, teilzunehmen. Die Staff Week fand vom 29. Mai 2023 bis zum 2.
Juni 2023 statt und bot mir die Gelegenheit, neue Erfahrungen zu
sammeln, mein berufliches Netzwerk zu erweitern und kulturelle Einblicke
in Portugal zu gewinnen.

Die Universidade Aberta selbst prasentierte mit einem gut strukturierten
Programm ihre innovativen Ansatze und bewdahrten Methoden in der
Fernlehre. Wir erhielten Einblicke in ihre Technologieplattform, die es den
Studierenden ermoglichen, flexibel zu lernen und sich aktiv einzubringen. Es
war beeindruckend zu sehen, welche Ahnlichkeiten es mit unserer
FernUniversitat gibt die Mdglichkeiten der Fernlehre zu nutzen, um Bildung
fur alle zuganglich zu machen.

Der erste Eindruck, als ich in Lissabon ankam, war einfach atemberaubend.
Die Stadt begrif3te mich mit ihrem charakteristischen Charme, den
wunderschénen alten Gebduden, den engen Gassen und der lebendigen
Atmosphare. Die Universidade Aberta selbst befindet sich in einer schénen
Umgebung und hat eine moderne Ausstattung, die den BedUrfnissen der
Studierenden und Mitarbeiter gerecht wird.

Die Staff Week begann mit einer herzlichen BegriiBung durch das Team der
Universidade Aberta. Sie waren duBerst gastfreundlich und sorgten dafdr,
dass wir uns von Anfang an wohl fahlten. Das Programm war gut
organisiert und bot eine abwechslungsreiche Mischung aus fachlichen
Prasentationen und kultureller Aktivitat.



Wahrend des Austausches hatten wir die Mdglichkeit, aktuelle Trends und
Herausforderungen im Bereich des Distanzlernens in Erfahrung zu bringen.
Es war inspirierend, verschiedene Perspektiven und Best Practices von Staff
Week Teilnehmerlnnen aus verschiedenen Landern zu erfahren.

Dardber hinaus hatten wir auch die Moglichkeit, die Universitat und zwei
Standorte kennenzulernen. Wir erhielten Einblicke in die Struktur und
Organisation der Universidade Aberta und hatten die Gelegenheit, mit
Mitarbeitern in Kontakt zu treten. Dies forderte den interkulturellen
Austausch und eréffnet vielleicht neue Moglichkeiten fir zukinftige
Kooperationen.

Neben den fachlichen Aktivitaten konnten wir auch die Schénheit von
Lissabon und der portugiesischen Kultur erleben. Die Universidade Aberta
organisierte am Mittwoch den 31.05.2023 einen tollen Ausflug in das
lokale Lernzentrum in Abrantes. Nach der BegrtiBung im lokalen Zentrum in
Abrantes und einem kurzen Vortrag hatten wir das Vergnigen, an einem
geflhrten Besuch im Museum fir Kunst und Archdologie (MIAA)
teilzunehmen und anschlieBend ein kostliches Mittagessen am Flussstrand
von Fontes Abrantes zu genieB3en. Diese Erfahrung bot die Méglichkeit, die
kulturelle Seite von Portugal fernab des Tourismus kennenzulernen und
gleichzeitig die Schénheit der Natur zu genieBen.

Um 12 Uhr begann unser gefthrter Besuch im Museum. Das Museum
beeindruckte von Anfang an mit seiner faszinierenden Architektur und dem
reichen kulturellen Erbe, das es beherbergte. Unsere sachkundigen Guides
fUhrten uns durch die verschiedenen Ausstellungsbereiche und erklarten
uns die Geschichte und Bedeutung der ausgestellten Kunstwerke und
Artefakte. Es war bemerkenswert, wie gut die Guides das Wissen
vermittelten und uns mit ihrer Begeisterung fir die Kunstgeschichte
mitrissen.

Nach dem inspirierenden Museumsbesuch machten wir uns an dem
sonnigen Nachmittag ab 13 Uhr auf den Weg zum Flussstrand von Fontes
Abrantes, um unser Mittagessen zu genieBBen. Nach einem langen
Fussmarsch zum Flussstrand war ich fasziniert von der idyllischen Kulisse mit
seinem klaren Wasser und den umliegenden griinen Hugeln. Es war der
perfekte Ort, um sich zu entspannen und die nattrliche Schénheit Portugals
zu genieBen.

Das Mittagessen war ein Hohepunkt des Tages. Wir wurden mit einer
Vielzahl von portugiesischen Spezialitaten verwdhnt. Das Essen war nicht
nur kostlich, sondern auch reichhaltig und reprasentierte die Vielfalt der



portugiesischen Kuche. Wir hatten die Gelegenheit, viele traditionelle
Speisen wie beispielsweise das Pastéis de Nata (portugiesische
Puddingtértchen) zu probieren, die zu meinen persénlichen Favoriten
wurden.

Wahrend des Mittagessens genossen wir die entspannte Atmosphdre am
Flussstrand und genossen das Gesprach mit den Staff Week
Teilnehmerinnen aus verschiedenen Landern wie der Turkei, Griechenland,
Polen, Italien, Spanien, Kroatien uvm. Die Kombination aus gutem Essen,
angenehmem Wetter und malerischer Umgebung schuf eine wundervolle
Erfahrung, die ich nicht so schnell vergessen werde.

Der gefiihrte Besuch im Museum und das Mittagessen am Flussstrand von
Fontes Abrantes waren ein perfekter Mix aus Kultur und Natur. Die
Maoglichkeit, die Kunstschatze Portugals zu entdecken und gleichzeitig die
entspannte Atmosphare des Flussstrandes zu genieBBen, machte diesen Tag
zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Die Staff Week an der Universidade Aberta Lissabon war fir mich eine
bereichernde Erfahrung. Sie erweitert meinen Horizont, ermdglichte den
Austausch mit internationalen Teilnehmerinnen und er6ffnet neue
Maoglichkeiten fir eine mdgliche Zusammenarbeit. Ich bin dankbar fur die
Gastfreundschaft und die Organisation des Teams der Universidade Aberta,
die diese Veranstaltung zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht haben.

Diese Erfahrung hat nicht nur mein berufliches Wissen und meine
Kompetenzen erweitert, sondern auch meine Leidenschaft fur den
interkulturellen Austausch gestarkt. Ich kann die Staff Week an der
Universidade Aberta Lissabon warmstens empfehlen und bin dankbar ftr
die wertvollen Erinnerungen, die ich wahrend dieser Veranstaltung
sammeln durfte.

Gerne mochte ich die Gelegenheit nutzen, um Ihnen und meiner
Vorgesetzten Frau Prof. Walgenbach meinen aufrichtigen Dank dafur
auszusprechen, dass Sie mir die Teilnahme an der Staff Week an der
Universidade Aberta in Portugal ermoglicht haben.

Diese Erfahrung war von unschatzbarem Wert fur mich. Ich bin Ihnen sehr
dankbar, dass Sie mir diese Chance gegeben haben!

Nochmals vielen herzlichen Dank fur Ihre Unterstitzung und Ihr Vertrauen!
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(Foto: Internetseite Universidade Aberta, Lissabon Portugal)
Programm

29.05.2023

10:00 Uhr | Willkommenssitzung
e  Carla Padrel de Oliveira, Rektorin der Universidade Aberta (UAb)
10:15 Uhr | Vorstellung der Universidade Aberta (Geschichte, Organisation, pddagogisches Modell)
e Virginia Zaidam, Leiterin des Buros fir Kommunikation und internationale Beziehungen (GCRI)
11:00 Uhr | Vorstellungsrunde Staff Week Teilnehmerinnen
13:00 Uhr | Willkommens-Mittagessen | Almirante Barroso Eingangshalle
14:30 — 17:00 Uhr| Vorstellungsrunde Staff Week Teilnehmerlnnen

30.05.2023

10:00 Uhr | LEHR- UND LERNAKTIVITATEN
e EinfUhrung durch Diogo Casanova, Vizerektor fur Innovation und Qualitat
10:15 Uhr | Drei verschiedene Ansichten Uber das virtuelle padagogische Modell der Universitét:

e  Sprachen - Margarida Martins, Professorin an der Fakultat fur Geisteswissenschaften

e  Mathematik - Pedro Serranho, Professor an der Fakultat fur Wissenschaften und Technologie/Abteilung
fur Mathematik

e Bildung - Isabel Huet e Silva, Professorin am Fachbereich Bildung und Fernunterricht

11:30 Uhr | Kaffeepause

11:45 Uhr | Online-Beurteilung - Bruno Tavares, Koordinator des Dienstes fur technologische Unterstiitzung des
Unterrichts

12:15 Uhr | Offene Repositorien - Madalena Carvalho, Direktorin des Dokumentationsdienstes

13:00 Uhr | Mittagspause



15:00 Uhr | FORSCHUNGSPOLITIK UND -AKTIVITATEN
e  Einfihrung durch Sandra Caeiro, Prorektorin fir Forschung und Wissenschaftsverbreitung
15:40 Uhr| Fernunterricht und E-Learning
e Lina Morgado, Direktorin des Labors fur Fernunterricht und E-learning
16:20 Uhr| Kaffeepause
16:30 Uhr | Nachhaltiger Campus

e  Paula Nicolau und Mahsa Mapar, Fakultat fir Wissenschaften und Technologie/Sektion fir angewandte
Wissenschaften, Umwelt und Gesellschaft

31.05.2023

09:00 Uhr | Abfahrt von Lissabon zum lokalen Lernzentrum in Abrantes
11:00 Uhr| BegriiBung im Lokalen Lernzentrum von Abrantes

e Graca Nunes, Referat fur die Entwicklung lokaler Lernzentren
e Liliana Vasques, Koordinatorin des Lokalen Lernzentrums von Abrantes

12.00 Uhr | Gefuhrter Besuch des Iberischen Museums fir Kunst und Archdologie (MIAA)*
13h00 | Mittagessen am Flussstrand von Fontes in Abrantes
17h00 | Ruckfahrt nach Lissabon

01.06.2023

10:00 Uhr| INSTITUTIONELLE PROJEKTE
10:10 Uhr | Digitaler Ubergang

e Henrique S0 Mamede, Professor an der Fakultat fr Wissenschaften und Technologie/Abteilung fir
Informatik, Physik und Technologie
e Vitor Rodrigues, Koordinator der Informatikdienste

11:15 Uhr | Kaffeepause
11:30 Uhr | Mikrodiplome
e Fernando Caetano, Direktor der Abteilung Lebenslanges Lernen
13h00 | Mittagspause
15:00 — 17:00 Uhr | MEETINGS AUF ANFRAGE

e  Mit Vertretern der Organisationseinheiten der Universidade Aberta

e  Claudia Neves, Direktorin der Abteilung fur Bildung und Fernunterricht

e Susana Oliveira, Vertreterin der Abteilung flr Geisteswissenschaften

e José Antonio Porfirio, Direktor der Fakultat fir Sozialwissenschaften und Management
e  Vitor Rocio, Direktor der Fakultat fur Wissenschaften und Technologie

02.06.2023

10:00 Uhr | MULTIMEDIA-RAUM

e Digitale Produktion: E-Books, Fernsehsendungen, Lernobjekte und Ressourcen
e  Besichtigung des Multimediabereichs und Videoaufzeichnung
e Digitale Produktionsdienste

12:00 Uhr | SCHLUSSSITZUNG
e Moglichkeiten der weiteren Zusammenarbeit, Feedback zur Staff Week, Ubergabe der Zertifikate

12:30 Uhr| Abschieds-Cocktail | Eingangshalle



