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Fakultat fur Psychologie

Curriculum des M.Sc. Psychologie

Kirzel Modul ECTS
MM1 | Forschungsmethoden, multivariate Verfahren und Evaluation 10
MM2 | Psychologische Diagnostik, Gutachten und Kommunikation 10
MM3 | Gesundheitsférderung, Stressbewaltigung und Pravention 10
MM4 | Occupational Health Psychology and Personnel Psychology 10
MM5 | Steuerung von Bildungs- und Lernprozessen in Bildungskarrieren und -institutionen 10
MM6 Préventiop,_ Intervention und Evaluation im Kontext kulturell diversifizierter 10
Communities
MM7 | Projektmodul 10
MMS8 | Rechtspsychologie 10
Weitere Studienleistungen ECTS
Berufsorientiertes Praktikum 10
Masterarbeit 30
Summe 120
> Beispielhafter Studienverlaufsplan
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Fakultat fur Psychologie

Berufsorientiertes Praktikum (BOP)

= Pflichtpraktikum im Umfang von 300 Stunden (280 Stunden Tatigkeit, 20 Stunden
Erstellung des Praktikumsberichts)

o~

Voraussetzungen

— Praktikum ist ab dem Start
des Masterstudiums maoglich

— Betreuung: Person mit
konsekutivem Master/Diplom
in Psychologie

— Inhalt: Praktikum muss zu
mindestens 70% aus
psychologischen Tatigkeiten
bestehen

G
Vereinbarkeit

— Absolvieren in Teilzeit oder in
mehreren Blécken moglich
(bei maximal zwei
Praktikumsstellen)

— Unter bestimmten
Bedingungen im
Zusammenhang mit der
eigenen Berufstatigkeit
durchfthrbar

1

Mehr Informationen

— Informationen, Dokumente,
und Austauschmaoglichkeiten
zum Berufsorientierten
Praktikum in Moodle

> Weitere Infos zum
Berufsorientierten Praktikum
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Masterarbeit

[ & L 4 \ 4 ®

Anmeldung Zuteilung zu einem Themenwahl Bearbeitungszeit Abgabe

* Wahrend der Lehrgebiet e Lehrstuhlinterne » Vollzeit: 6 (bis 12) Monate « Qnline
Anmeldephase Uber « Anhand der Praferenzen Themenwahl + Teilzeit: 12 Monate (Uber das
Anmeldeformular * |.d.R. empirische Online-

« Abgabe von Forschungsarbeit Prifungs-
Praferenzen fur die  Eine externe Betreuung system)
Lehrstthle bzw. Vorabsprachen

« Voraussetzung: sind grundsatzlich
mind. 40 ECTS zum maoglich
Zeitpunkt der
Anmeldung

> Weitere Infos zur Masterarbeit
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Masterarbeit | Beispielhafte Themen aus friheren Semestern

Akzeptanz von Windenergie

Effekte von Krafttraining auf das

Entwicklung einer Skala zum subjektive Wohlbefinden
Thema ,,People Pleasing”

Der perfekte Morgen — Mogelverhalten mit
Aktivitaten vor der Arbeit Kénstlicher Intelligenz im
& Energie wahrend des Studium
Arbeitstags
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Kompetenziibungen

= Ziel: Praktische Eintibung
unterschiedlicher psychologischer
Kompetenzen

= Pflichtbestandteil der Module MM2,
MM3, MM4, MM5, MM6 und MMS8

= Ersatzleistung nur unter bestimmten
Bedingungen maoglich (z. B. bei einem
Wohnsitz im auBereuropaischen
Ausland)
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@ FernUniversitat in Hagen Fakultit fur Psychologie

Kompetenziibungen | Uberblick

MM2 Gutachtenerstellung und Kommunikation

l Unterschiedliche Ablaufe (Aufbau der Ubung, Anmeldung)

MM3 Selbst- und Stressmanagement

MM4 Workshopgestaltung

MM5 Gestaltung von Lehr-Lern-Szenarien fir Erwachsene
MM6 Interkulturelle Kompetenzen

MM8 Psychologische Gesprachsfihrung
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Kompetenziibungen | MM2

Aufbau: Zweitdgige Prasenzveranstaltung
Termin & Ort

— Gemeinsame Veranstaltung fur alle Studierenden
auf dem Campus in Hagen

— Im Wintersemester 26/27: 11. & 12. Januar 2027
Anmeldung

— 19. Oktober bis 01. November 2026 (ber Moodle
— Modulbelegung ist Voraussetzung fiir die Anmeldung

= Hinweis: Erfolgreiche Teilnahme an der Prasenzveranstaltung
ist notwendig, um die Prifung von MM2 (Hausarbeit)
absolvieren zu kdnnen
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Kompetenzubungen | MM3, MM4, MM5, MM6 & MM8

AUFBAU

SN 1. Prasenzseminar

o
O 1 bis 1,5-tagiges Blockseminar an einem Campusstandort der FernUniversitat

2. Virtuelle Anteile’
Organisiert Uber Moodle: Virtuelle Selbstlernphasen, Online-Termine (z.B. Gber
Zoom), Kleingruppenarbeit, etc.

3. Selbstreflexion
Z. B. in Form eines Reflexionsberichtes/Portfolios

T Computer mit Webcam und Mikrofon sowie Internet-Breitbandverbindung (DSL) erforderlich
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@ FernUniversitat in Hagen Fakultat fiir Psychologie

Kompetenzibungen | MM3, MM4, MM5, MM6 & MM8

= Termine & Orte

— Mehrere Gruppen mit unterschiedlichen Terminen und
Orten fUr die Prasenzseminare —

— Pro Semester wird nicht jeder Standort angeboten,

sondern die verschiedenen Regionen werden bestmaglich i L
abgedeckt B COESFELD —i—
= Anmeldung W HAGEN
— 28. September bis 5. Oktober 2026 iber die Moodle- e e
Umgebung des jeweiligen Moduls I NORNBE G
— Modulbelegung ist Voraussetzung fur die Anmeldung g
= Hinweis: Erfolgreiche Teilnahme an der Kompetenzibung ist MONCHEN I8

notwendig, um die jeweilige Klausur absolvieren zu kénnen

> Weitere Infos zu den Kompetenzibungen
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Kompetenziibungen | Beispiel: Selbst- & Stressmanagement (MM3)

= Aufbau

Asynchrone Ubungseinheiten

3 Online-Termine (jeweils 1,5 Stunden)
Eintagiger Prasenztermin (8 Stunden)
Begleitend: Erstellung eines Portfolios zur Ubung

vV v v

= |nhalte

> Selbsterfahrung, Vorstellung und Reflexion von
Stressbewaltigungsmethoden

> Beispielhafte Themen: Alltagliche Herausforderungen,
Zeitmanagement, Entspannungsmethoden

> Ausarbeitung einer konkreten Stressbewaltigungs-
methode und Anleitung am Prasenztermin
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Kompetenziibungen | Rickmeldungen von Studierenden

} | b §

Praxisbezogene Mbg\ighkeit, Austausch mit
Inhalte verschiedene anderen
Methoden Studierenden

auszuprobieren

X I |

Einblick in

berufliche Wertschitzende
Erfahrungen der ie”tspaﬁhte
Lehrenden tmosphére
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