Pflichtpraktikum
Psychologie (0.A))

Du mochtest dein psychologisches Wissen einbringen — aber
auch kreativ  arbeiten, dich austauschen und ein
bedeutungsvolles Projekt mitgestalten? Dann bist du bei mir
genau richtig!

Ich bin Psychologin (M.Sc.) und systemische Beraterin mit
langjahriger Praxiserfahrung (on- und offline). Aktuell
verwirkliche ich mein absolutes Herzensprojekt: Der Aufbau
eines ganzheitlichen Online-Business zZum Thema
ganzheitlicher Gesundheit - und dafur suche ich
UnterstUutzung von jemandem, der neugierig, offen und mit
Freude an echter Entwicklung mitwirken mochte.

Worum geht’s konkret?

Du wirst mich in verschiedenen Bereichen unterstlUtzen -
wissenschaftlich, organisatorisch, kreativ und
kommunikativ. Aber keine Sorge: Du musst nicht alles
kénnen! Du darfst dich in die Aufgaben einbringen, die
deinen Starken, Interessen und deiner Neugier
entsprechen. Das Praktikum soll dich genauso weiterbringen
wie mich.

Mogliche Aufgabenbereiche (je nach Interesse & Talent):

» Recherche zu psychologischen & gesundheitsbezogenen
Themen

o Recherche von Kooperationspartner:innen &
therapeutischen Netzwerken - insbesondere auf Social
Media

e Zusammenstellen und Formatieren von Quellenverweisen
(z.B. nach APA)

o Testen & Reflektieren psychologischer Plattformen

o Korrekturlesen & Textvorarbeit, insbesondere fur eine
anstehende, spannende Buchveroéffentlichung

¢ Content-ldeen psychologisch fundiert aufbereiten (& gerne
auch entwickeln)

o UnterstlUtzung bei digitalen & organisatorischen Ablaufen

o Pflege von Kontakten & Kommunikation mit
Kooperationspartner:innen




Was du mitbringen solltest:

o Du machst ein Pflichtpraktikum im Psychologie-Studium oder einem vergleichbaren Fach

e Du interessierst dich fur ganzheitliche Gesundheit und willst lieber ursachenbasiert statt
symptomorientiert arbeiten

¢ Du hast Lust, dich mit Menschen auszutauschen & zu kommunizieren

o Du bist offen, flexibel und motiviert, ein besonderes Projekt mitzugestalten

e Du arbeitest eigenverantwortlich, strukturiert und gerne remote

e Du hast erste Beriihrung oder bestenfalls Erfahrung mit KI-Tools (z. B. ChatGPT, Canva, CapCut
etc.) — oder Lust, sie zu entdecken

e Du hast ein Gefuhl fiir Sprache, Design oder Social Media

Warum dieses Praktikum besonders ist:

Du wirst Teil eines Herzensprojekts, das Menschen dabei unterstltzt, ihnren Weg in eine erfilltes
Leben zu finden.

Du lernst nicht nur unternehmerisches Denken, sondern auch neue Perspektiven auf Psychologie,
Therapie und ganzheitliche Arbeit kennen - und darfst dich mit deinen Ideen, deinem Kénnen und
deiner Personlichkeit aktiv einbringen.

Ein Praktikum, das nicht nur Station im Lebenslauf ist, sondern Teil deiner eigenen Entwicklung!

Rahmenbedingungen

Start: Ab sofort oder spater — ganz flexibel

Dauer: Mind. 6 Wochen, gern bis zu 6 Monate

Umfang: Zwischen 10 Stunden im Monat bis hin zur Vollzeit —
ganz nach deiner Lebenssituation

100 % remote

Unvergitet (Pflichtpraktikum), daftur mit echter Lern- und
Entwicklungschance

Perspektive auf eine weitere Zusammenarbeit maglich

Neugierig geworden?

Dann schick mir eine E-Mail mit deinem Lebenslauf und ein paar
persdnlichen Zeilen zu dir, deiner Motivation, Erfahrung und in
welchen Aufgabenfelden du dir vorstellen kédnntest dich
einzubringen an:

sarah.victoria.kunz@gmail.com
oder Uber Instagram: @sarah.victoria.kunz

Betreff: Pflichtpraktikum Psychologie - Bewerbung

lch freue mich auf deine Nachricht!

Deine Sarah



