
WIRKUNGSVOLL AUFTRETEN
Präsentations-Coaching & Keynotes von Jonas Listing

Über Jonas Listing

Vom Förderschüler mit Sprachbehinderung zum 

professionellen Sprecher und Bühnen-Coach. Jonas 

Listing beweist praxisnah, dass wirkungsvolles 

Auftreten ein erlernbares Handwerk ist.

Die Philosophie

"Wenn die Betonung stimmt, kommt die Atmung von alleine. Wirkungsvolles Auftreten ist kein Talent, sondern
Handwerk." 

DIE DREI SÄULEN DES ERFOLGS

2. PRÄSENZ IM RAUM

Den Raum einnehmen und visuell 

überzeugen.

3. MINDSET & WIRKUNG

Nervosität produktiv in Fokus 

transformieren.
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Stories statt Daten: Trockene Fakten bewegen

niemanden. Erst emotionale Geschichten wecken echtes

Interesse und bleiben dauerhaft im Gedächtnis.

■

Positiv Irritieren: Mut beweisen durch Fragen, die so noch

nie gestellt wurden, oder das direkte Ansprechen des

Offensichtlichen.

■

Souveräner Humor: Schlagfertigkeit nutzen, um

unerwartete oder angespannte Situationen auf der Bühne

elegant aufzulösen.

■

1. WERKZEUG 
STIMME

Die Stimme transportiert die 

Überzeugungskraft.
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